
don't drive blindfolded   - non guidare con gli occhi bendati 
 UK/ˈblaɪnd.fəʊl.dɪd/ blindfolded   

Decret� �egis�ativ� 30�4�1992 �� 285 (Supp�e�e�t� �di�ari� a��a Ga!!etta Ufficia�e 18�5�1992 �� 114) 

Nuovo codice della strada 
Articolo 173 - Uso di lenti o di determinati apparecchi durante la guida 
 

TITOLO V - Norme di comportamento 

Uso di lenti o di determinati apparecchi durante la guida 

1. Il titolare di patente di guida al quale, in sede di rilascio o rinnovo della patente stessa, sia stato prescritto 

di integrare le proprie deficienze organiche e minorazioni anatomiche o funzionali per mezzo di lenti o di 

determinati apparecchi, ha l'obbligo di usarli durante la guida.  

2 É vietato al conducente di far uso durante la marcia di apparecchi radiotelefonici, smartphone, 
computer portatili, notebook, tablet e dispositivi analoghi che comportino anche solo 
temporaneamente l’allontanamento delle mani dal volante, ovvero di usare cuffie sonore, fatta 
eccezione per i conducenti dei veicoli delle forze armate e dei Corpi di cui all'articolo 138, comma 
11, e di polizia. É consentito l'uso di apparecchi a viva voce o dotati di auricolare purché il 
conducente abbia adeguate capacità uditive ad entrambe le orecchie che non richiedono per il loro 
funzionamento l'uso delle mani.  
3. Chiunque viola le disposizioni di cui al comma 1 e' soggetto alla sanzione amministrativa del pagamento 

di una somma da euro 83,00 a euro 332,00. (2)  

3-bis. Chiunque viola le disposizioni di cui al comma 2 e' soggetto alla sanzione amministrativa del 
pagamento di una somma da euro 165,00 a euro 660,00. Si applica la sanzione amministrativa 
accessoria della sospensione della patente di guida da uno a tre mesi, qualora lo stesso soggetto 
compia un'ulteriore violazione nel corso di un biennio. (4) (2) 
---------- 

 (2) Le sanzioni amministrative pecuniarie sono aggiornate al DM giustizia 31/12/2020 (G.U. 31/12/2020, n. 323). 

 (4) Comma inserito dall'art. 4, DL 3/8/2007 n. 117, convertito in legge 2/10/2007, n. 160. 

 

Non guidare a occhi chiusi  

Esempi di quanta strada possiamo percorrere (come se fossimo bendati) secondo il diverso uso che 

possiamo fare dello smartphone durante la guida del veicolo:  

 

1. Se invio un messaggio – 10 sec. – si percorrono 278 metri al buio 

2. Se controllo le notifiche sullo smartphone – 13 sec – si percorrono 361 metri al buio 

3. Se faccio una chiamata – 14 sec - si percorrono 389 metri al buio 

4. Se faccio un selfie – 15 sec. - si percorrono 417 metri al buio 

5. Se scelgo un brano musicale – 19 sec. - si percorrono 528 metri al buio 

6. Se condivido una foto sui social – 22 sec. - si percorrono 612 metri al buio 

 


